Serwis Informacyjny o Lesku

Potudniowo Podkarpacka Liga Ptywacka

I edycja ptywackiej ligi rozpocznie sie zawodami na basenie Aquarius w Lesku dnia 22 listopada o godz.
9.00

REGULAMIN | EDYCJI POLUDNIOWO-PODKARPACKIEJ LIGI W PLYWANIU 2015/2016 |. Organizatorzy
zawodow - Brzozow

- Lesko

- Sanok

- Strzyzéw

- Ustrzyki Dolne Il. Termin i miejsce zawodéw Listopad &ndash; Kwiecien 2015/2016 Zawody odbeda sie
w Lesku, Strzyzowie, Sanoku, Ustrzykach Dolnych, Brzozowie. Ill. Cel zawoddw Popularyzacja sportu

ptywackiego wsrdd dzieci i mtodziezy potudniowego Podkarpacia. Propagowanie ptywania jako
dyscypliny wptywajacej na wszechstronny rozwdj zdolnosci ruchowych. Wpajanie zasad fair play. IV.
Uczestnictwo Zawody rozgrywane beda w nastepujacych kategoriach wiekowych: 1. Kat. I - 2007 i
miodsi (25 m) St. grzbietowy, st. klasyczny, tech. kraul Chtopcy

i dziewczeta 2. Kat. Il - 2005-2006 (50 m) St. grzbietowy, st. klasyczny, st. dowolny 3. Kat. Il -
2003-2004 (50 m) St. grzbietowy, st. klasyczny, st. dowolny 4. Kat. IV - 2002-2000 (50 m) St.
grzbietowy, st. klasyczny, st. dowolny Sztafeta 4 x 50 dowolnym mix w kat. Il (2 dziewczynki, 2
chiopcow) Sztafeta 4 x 50 dowolnym mix w kat. 11l (2 dziewczynki, 2 chlopcéw) Sztafeta 4 x 50
dowolnym mix w kat. 1V (2 dziewczynki, 2 chtopcow)

V. Program zawodéw Przyjmowanie zgtoszen do dnia poprzedzajgcego zawody, w dniu zawodow beda
uwzgledniane jedynie korekty list startowych.

Zgloszenie powinno zawiera¢: Nazwisko, Imie, rok urodzenia, konkurencje startowa, nazwa (klubu,
szkoty, itp.) w miare mozliwosci rekord czasowy. - Odprawa sedziowska - 15 minut przed rozpoczeciem
zawodow.

- Otwarcie zawodéw godz. 900.

- Zakonczenie zawodoéw i dekoracja zwyciezcOw po zakonczeniu startow. VI. Przepisy techniczne -
Zawodnik ma prawo startu w dwéch konkurencjach indywidualnych w swojej kategorii oraz w sztafecie. -
Kazdy zesp6t ma prawo zgtoszenia nieograniczong ilos¢ reprezentantdéw do poszczegoélnych konkurencji.
Punktacja wg nastepujacego klucza: PUNKTACJA DO KLASYFIKACJI INDYWIDUALNEJ | MIEJSCE &ndash;
100 pkt Il MIEJSCE &ndash; 90 pkt 111 MIEJSCE &ndash; 80 pkt IV MIEJSCE &ndash; 78 pkt V MIEJSCE
&ndash; 76 pkt VI MIEJSCE &ndash; 74 pkt &hellip;..itd. PUNKTACJA DO KLASYFIKACJI DRUZYNOWEJ |
MIEJSCE &ndash; 5 pkt Il MIEJSCE &ndash; 4pkt 111 MIEJSCE &ndash; 3pkt IV MIEJSCE &ndash; 2pkt V
MIEJSCE &ndash; 1pkt Na punktacje druzynowa pracuje trzech najlepszych ptywakoéw z danej
reprezentacji. Po ostatnich zawodach (V) | Edycji PPLwWP zostanie zsumowana liczba punktow
indywidualnych startoéw ze wszystkich zawodéw danej edycji i zostang wytonieni zwyciezcy w
poszczegoélnych kategoriach. Punktacja DRUZYNOWA to punkty zawodnikéw indywidualnych pierwszej
dziesigtki, sztafeta takze punktuje dla druzyny. Konkurencja jest punktowana, gdy w danym stylu bedzie
min. 3 zawodnikow.

Zawodnicy w hali basenu przebywaja w wyznaczonych sektorach, przebywanie zawodnika/6w w miejscu
niedozwolonym powoduje ich dyskwalifikacje. VII. Zgtoszenia do zawoddw: Zgtoszenie reprezentacji
szkoty/klubu automatycznie jest potwierdzeniem, ze stan zdrowia uczestnikéw umozliwia im rywalizacje
sportowa. Zawodnicy posiadajg szkolne ubezpieczenie od NW.

Zgtoszenie do zawoddédw moze nastgpi¢ tylko droga mailowag na adres podany przez organizatora Ligi
stadion@mosirbrzozow.pl na trzy dni przed zawodami.

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie. Odpowiedzialnos¢ za
posiadane badania ponosi opiekun. UWAGA! W dniu zawodow opiekun druzyny przedkiada dodatkowo
organizatorowi zgtoszenie na pismie w formie formularza (do pobrania na stronie www.mosir brzozow.pl
&ndash; zaktadka/BIESZCZADZKA LIGA PLYWACKA/REGULAMIN), potwierdzone pieczatka przez
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dyrektora danej szkoty (lub prezesa klubu itp.). PO ZGLOSZENIU E-MAILOWYM LISTY STARTOWEJ, NIE
MOZNA TUZ PRZED ZAWODAMI ZMIENIAC USTAWIEN ZAWODNIKOW. EWENTUALNY ZAWODNIK
REZERWOWY MOZE STARTOWAC TYLKO | WYLACZNIE W | SERII. VIII. Nagrody Dyplomy za miejsca |
&ndash; 111 w kazdej konkurencji i roczniku oraz dla sztafety.
Medale, dyplomy oraz nagrody po ostatnich zawodach w podsumowaniu | edycji PPLwWP. IX.
Postanowienia koricowe: W zawodach obowigzujg aktualne przepisy FINA i PZP - nie dotyczy falstartu. W
przypadku falstartu bieg zostanie powtdrzony. Dwukrotny falstart tego samego zawodnika powoduje
wykluczenie z zawodow, O wyniku decyduje czas uzyskany przez zawodnika, mierzony kazdemu
indywidualnie przez sedziego czasowego, W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy posiadajacy
aktualne badania lekarskie. Odpowiedzialno$¢ za posiadane badania ponosi opiekun, Wszystkie zmiany,
prosby czy protesty dotyczace jakiejkolwiek konkurencji zawodnik ma prawo przekaza¢ sedziemu
gtbwnemu, ktory samodzielnie zajmie stosowne stanowisko po zapoznaniu sie z opiniami sedziow.
Decyzja sedziego gtéwnego jest ostateczna. TERMINY POSZCZEGOLNYCH ZAWODOW: - 22
LISTOPAD 2015 &ndash; LESKO
- STYCZEN 2016 &ndash; STRZYZOW
- MARZEC &ndash; SANOK
- KWIECIEN &ndash; USTRZYKI DOLNE
- MAJ &ndash; BRZOZOW

7rodto: Basen Aquarius Lesko

Skomentuj to na FORUM DYSKUSYJNYM

Wydawca
portalu lesko.net.pl nie
ponosi
odpowiedzialnosci za tresé
komentarzy
zamieszczanych przez
uzytkownikéw. Osoby
zamieszczajgce
wypowiedzi naruszajace
prawo lub prawem
chronione dobra 0s06b
trzecich moga poniesc
z tego tytutu
odpowiedzialnos¢
karng lub cywilng.
REKLAMA:

Miejsce na twoja reklame KONTAKT

http://lesko.net.pl/lesko Kreator PDF Utworzono 18 May, 2024, 09:29



